EPOR
CHIP

7, I VENTUR)

7

T
SAX PABLO  KONTES

SAN PABLO DE “pesakio La Morra”
LOS MONTES
22y 23 de Marzo

1. ORGANIZACION.

El Trail Desafio La Morra, es una carrera organizada por el Ayuntamiento de San Pablo

DESAFIO LA MORRA

de los Montes, con la colaboracion del Rebollo Trail y mas de 200 voluntarios de toda la

comarca.
El Trail Desafio La Morra 2025, tendra lugar el domingo 23 de Marzo del 2025.
La prueba de senderismo solidario tendra lugar el sdbado 22 de Marzo del 2025.
Se celebraran las siguientes pruebas deportivas:

e DESAFIO LA MORRA 30 KM y 1900 mts. positivos aprox. (3.800 mts. acumulados)

e MINI — DESAFIO LA MORRA 16 KM y 900 mts. positivos.aprox. (1.800 mts
acumulados)

e PEQUE TRAIL PARA LOS MAS PEQUENOS

e SENDERISMO SOLIDARIO POR.EL CANCER con motivo de aportar dinero y

recursos para el estudio y apoyo de esta enfermedad.

Las diferentes pruebas tendran lugar el sdébado y domingo 22'y.23 de marzo de 2025, a
partir de las 9:00 horas desde la sala de la cultura con direccion Ctra. Navillas, 241, 45120 San

Pablo de los Montes, Toledo, lugar de salida y llegada de las carreras.
Horarios de salida de las diferentes pruebas:

SABADO 22 MARZO 2025 — SALA DE LA CULTURA (ANTIGUO ALMACEN
DEL TRIGO)

1. SENDERISMO SOLIDARIO SALIDA 9:00 h

(TODO LO RELACIONADO CON EL SENDERISMO APARECE EN EL PUNTO 19
DEL REGLAMENTO)

DOMINGO 23 MARZO 2025 — SALA DE LA CULTURA (ANTIGUO ALMACEN
DEL TRIGO)
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1. DESAFIO LA MORRA 30 KM — camara de llamadas 08:30h SALIDA 09:00 h

2. MINI DESAFIO LA MORRA 16 KM —camara de llamadas 09:05h, SALIDA
09:30 h
PEQUE TRAIL 1,2 KM SALIDA 10:00

4. PEQUE TRAIL 0.5 KM SALIDA 10:15

Las carreras se regiran por el presente reglamento o en su.defecto por el reglamento de la

Federacion de Montafa de Castilla la Mancha.

Reunion informativa

El sdbado 22 de marzo se realizara el briefing de la.carrera, sera dirigida por el equipo
técnico de la prueba con presencia de los&rbitros de la Federacién de Carreras por Montafia de
Castilla la Mancha. Esta reunion serd en la sala de-la cultura a'las 20:00 h en la cual se trataran

los aspectos mas relevantes de las pruebas (recorridos, material.obligatorio, meteorologia, etc.).

Previo al inicio de las carreras se realizara-una reunién informativa con los participantes,
en la que se recordaran los.datos méas significativos expuestos en el briefing del dia anterior.
Ademas;se enviard via mail toda la informacién técnica a“los/as corredores/as de todas las

modalidades los dias previos a la carrera.

2. RECORRIDO

- Desafio La Morra se desarrollard sobre un recorrido aproximado.de 30 km en plenos
Montes de Toledo, con un desnivel positivo-aproximado de.1.900 metrosy un acumulado
de 3.800 metros. Se pasara par_tres, Cimas emblematicas durante la carrera, el Pico
Cerillon con 1.367 metros, La Morra con 1.366 metros y el Pico de Majadillas con 1.329
metros.

- Mini Desafio La Morra, recorrera parte del recorrido de la carrera principal. Prueba de

aproximadamente 16 km y 900 metros de desnivel positivo, subiendo al Pico de
Majadillas con 1.329 metros.
LOS TRACKS DE LA PRUEBA SE PUEDEN ENCONTRAR EN LA PAGINA WEB
DE LA MISMA:
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5. PARTICIPANTES

Podréan participar las personas que lo deseen:

e TRAIL DESAFIO LA MORRA: mayores de 18 afios (recomendable, mayores de 21
anos)

e MINI TRAIL DESAFIO LA MORRA: mayores de 16 afios (con autorizaciéon del
padre/madre para aquellos menores de edad)

e PEQUE TRAIL 1,2KM: NACIDOS EN 2013, 2014 Y 2015

e PEQUE TRAIL 0,5KM: NACIDOS EN.2016, 2017 Y 2018

Los participante al inscribirse, conacen la prueba y estan.informade _sobre todo lo que se
indica en el reglamento, disponiendo de los cenocimientos, experiencia, material y de los niveles
fisico y psicolGgico necesarios para poder soportar y superar posibles problemas relacionados con
los deportes de resistencia, y el desnivel, orografia .y entorno salvaje del evento, tales como: la
fatiga, los problemas digestivos, los problemas museulares’y en articulaciones, las contusiones,

heridas leves, el frio, la lluvia, nieve, niebla, calor, etc.

Para disfrutar con la méxima seguridad de la carrera, es necesario usar.siempre el material
adecuado teniendo en cuenta losrposibles imprevistosique todo corredor/corredora tarde o
temprano tendré que afrontar en la montafia, como: enfriamiento por reduccién/ parada del ritmo

de carrera, “pajaras”, tormentas, niebla, viento, frio, calor excesivo, etc.

Para poder realizar la carrera, todas/os los.corredores/corredoras sin excepcion, deberan
asegurarse de disponer como minimo del material marcado como OBLIGATORIO. Debido a
la variabilidad de temperatura Yy ' sensaciones térmicas en las distintas pruebas,
recomendamos llevar un sistema de capas que permita abrigarse en zonas altas y quitarse
prendas en zonas mas bajas.

En zonas mas altas nos encontramos zonas expuestas con viento y temperaturas muy
bajas, sin embargo, cuando nos adentramos en el valle, la temperatura sube

exponencialmente por lo que es recomendable poder quitarse prendas.
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Material obligatorio
e MaAvil (con bateria suficiente) y con el nimero de la organizacién guardado
e Manta térmica
e Calzado apropiado
e Sistema de hidratacion — recipiente 1/2 litro (minimo) 1 litro recomendable
e Track en el mdvil o reloj gps
e Reserva alimentaria
Material recomendado
e Chaqueta impermeable (NO serd valido cortavientos)
e Vaso u otro recipiente reutilizable
e Bastones
e Silbato
e Guantes, buff, gorra, etc...:
e Camiseta térmica de manga larga 0 manguitos
El heche-de que un articulo sea obligatorio implica que €l corredor debe llevarlo con él,
pero no necesariamente puesto, y por.o tanto puede estar dentro de la mochila.

La organizacion‘se reserva el derecho de modificar el.material-obligatorio dependiendo
de las condiciones-climaticas, aumentandolo o reduciéndolo en funcion de la prevision. Esto se

notificara por-las redes, presencialmente en el briefing 0 por correo electronico.

Los controles de material se podran hacer al 100% de los deportistas o aleatoriamente en
cualquier punto del recorrido entre la salida y la-llegada (incluidos). No llevarlo implica la

descalificacion inmediata de la carrera.

Al finalizar la competicion se editaran 2 clasificaciones, una con todos los deportistas
participantes que dara lugar a los correspondientes premios de la prueba y otra con los deportistas
participantes en posesion de la licencia anual FDMCM, que daré lugar al podio del Campeonato
Individual en Linea de Carreras por Montafia de Castilla-La Mancha.

o No se permite participar en la prueba acompariado de mascotas.

o No se permite el uso de auriculares.
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4. INSCRIPCIONES

El limite de plazas para inscribirse en las diferentes pruebas sera:

e TRAIL DESAFIO LA MORRA: hasta un maximo de 250 participantes

e MINI TRAIL DESAFIO LA MORRA: hasta un maximo de 250 participantes
e SENDERISMO SOLIDARIO: hasta un méximo de 200 participantes

e PEQUE TRAIL

EL IMPORTE DE LA INSCRIPCION DEL SENDERISMO SERA DONADO

LAS INSCRIPCIONES SE HARAN A TRAVES DE LA WEB DE LA
CARRERA QUE ES O A TRAVES DE LA PAGINA
DE DEPORCHIP QUE ES

NO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES FUERA "DEL PLAZO O UNA VEZ
CUBIERTO EL ‘CUPO, NI SE EFECFUARAN CAMBIOS DE CORREDORES DE UNA
PRUEBA A OTRA UNA VEZ YA INSCRITOS EN LA PRUEBA ELEGIDA POR EL
CORREDOR.

PRECIO
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La inscripcion te da derecho a:

e Participar en la carrera
e Servicio de cronometraje
e Seguro de accidentes segun de acuerdo al R.D. 849/1993.
e Bolsa de Corredor, (contenido segin distancia)
e Avituallamientos
e Consigna de ropa
e Comida de Cortesia post-carrera. (Posibilidad .de compra de comida para los
acompafiantes en la plaza ese mismo dia, por-un-precio de 6 euros)
e Duchas
e Asistencia sanitaria
e Servicio de ludoteca para los menores de la casa
Nota: La organizacion no enviara a domicilio les articulos'que los participantes no hayan
recogido durante la carrera en los lugares y_horarios estipulados en el programa. Como por
ejemplo la bolsa del corredor.

Politica de devolucién:

Se permite ejercer el derecho de desistimiento en las primeras 72 horas después de
realizarse’ la inscripcion, devolviendo. el precio de.la.inscripcion y descontando los gastos de
gestion) No se permitiran ejercer el derecho de desistimiento una vez pasadas las 72 horas después
de haber sido el proceso de inscripcion.” A la hora de formalizar la inscripcion existira la
posibilidad de  contratar un seguro .de cancelacion .de 5€ que cubre posibles lesiones o
eventualidades. Las plazas canceladas quedarian libres y pasaria a cederse al'primer corredor de
la Lista de Espera. El seguro, da derecho a la devolucion. del- 100% de la inscripcion hasta la

semana antes de la carrera, una vez pasado a los Ultimos 7 dias no se devolvera el importe.

En caso de suspension de la prueba por Alerta Sanitaria o Meteoroldgica, la

organizacion no esta obligada a la devolucion del importe de la inscripcion.

La Lista de Espera se abrira el mismo dia en el que se agoten las inscripciones.
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No se podra hacer cambio de dorsales entre corredores de manera individual bajo ningln

concepto. Esto conlleva a la expulsién de la carrera de ambos deportistas.

5.DORSALES

La recogida de dorsales se podra efectuar el sabado 22 por la tarde, de la 17:00 a 20:00
H., en la Sala de la cultura (Ctra. Navillas, 241, 45120 San Pablo de los Montes, Toledo) v el
domingo 23 de marzo a partir de las 7:30 h, en el mismo sitio, teniendo prioridad los inscritos al
Trail de 30 Km., pues la salida es antes. Siendo imprescindible presentar el DNI y la LICENCIA
FEDERATIVA y descargo de responsabilidad firmadey cumplimentado.

El dorsal debe ser visible en la parte delantera en tode.momento.y sin doblar ni cortar.

6.SENALIZACION Y
CONTROLES

El recorrido estarasefalizado con trozos de cinta de tela:de color naranja, balizas o marcas
siendo’obligatorio el-paso por controles establecidos. Existiran referencias kilométricas cada 5

kilometros. Se llevara a cabo un minucioso control en cada paso de avituallamiento.

[LAVITUALLAMIENTOS

Recordamos que es una carrera por montafia con riesgos implicitos porlo que se debe ser
autosuficiente, para ello deben llevar avituallamiento liquido y s6lido adicional personalmente.

Se recuerda a todos los corredores que esta prohibido tirar los envoltorios de geles,
barritas y todo aquello que degrade el entorno fuera de los lugares establecidos para ello (hasta

50 metros después de cada avituallamiento).

El abandono de desperdicios fuera de las zonas de avituallamiento, supondra la

descalificacion.
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En el Trail de 30 km. habra 5 avituallamientos de los cuales todos seran liquidos y sélidos,

incluido el avituallamiento de meta.

En el Mini - Trail de 16 km. habra 3 avituallamientos de los cuales todos seran liquidos

y sélidos, incluido el avituallamiento de meta.
Los avituallamientos por carrera seran:

TRAIL DESAFIO LA MORRA 30 km.

e Puerto del Lanchar (Avituallamiento liquido + s6lido) — km 7,700
e Collado Vedao (Avituallamiento liquido y.selido) km 12,700

e Puerto del Robledillo (Avituallamiento liquido y-sélido) —km 19,400 PUNTO DE
CONTROL DE CORTE DE TIEMPO DE 3:45H

eFuente de la Canaleja (Avituallamiento liquido +-so6lida) — km 24,100 CORTE DE
TIEMPO DE 4:30 H

e Sala de la cultura — FINAL — (Avituallamiento liquido + s6lido) — km 30,600

MINLITRAIL'DESAFIO LA MORRA 16 km

e Puerto.del Robledillo (Avituallamiento liquido + sélido) — 5,900 km

e Fuente de la Canaleja (Avituallamiento liquido + sélido) — km 10,800

e Sala de la cultura — FINAL - (Avituallamiento liguido + sélido) — km 16,400

En todos los avituallamientos hay posibilidad de punto. de abandono de carrera con
transporte.

8. ENTORNO NATURAL

La prueba se desarrolla en un entorno natural, por lo que es obligacion de todos preservar
el mismo. El abandono de desperdicios fuera de las zonas de avituallamiento, supondra la

descalificacion del participante. Se recuerda que la prueba discurre por zonas sensibles
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medioambientales por lo que es obligatorio no gritar durante el trascurso de la prueba, ni molestar

a los animales.

9. PUNTOS DE CONTROL

Quedara descalificado o sancionado todo aquel que:

— Nocumpla el presente reglamento

— No complete la totalidad del recorrido

— Deteriore o ensucie el entorno

— No lleve‘visible su dorsal

— Desatienda las indicaciones de jueces arhitros u organizadores

— Reciba ayuda externa fuera de los lugares autorizados (avituallamientos, desde 100

metros antes.y hasta 100 metros después)

- Sobrepase el tiempo en los controles de paso o puntos de control:

10. ABANDONO Y
EVACUACION

No esta permitido abandonar fuera de los puntos habilitados por la organizacion, salvo si

la persona esta herida o lesionada. En caso de necesidad de evacuacion por accidente o lesion que

9
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impida la aproximacion a pie a uno de los avituallamientos se debera contactar con la organizacién
para poder activar el operativo de rescate, a través del nimero de teléfono puesto en el dorsal de

cada corredor.

11. CATEGORIAS

TRAIL Y MINI-TRAIL DESAFIO LA
MORRA

e Absoluta Masculina: 18 y + afios (MINI-TRAIL 16 y + afios)

e Absoluta Femenina: 18 y + afios (MINI-TRAIL 16 y + afios)

e Subcategoria Promesa Masculina; Hombres de 18 a 23 afios (MINI-TRAIL 16 y + afios)
(a 31 de diciembre de 2025) que finalicen.dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Promesa Femenina: Mujeres de 18 a 23.afios (MINI-TRAIL 16 y + afios)
(a 31 de.diciembre de 2025) que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Sénior Masculina: Hombres de. 24 a 39 afios-(a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro‘del tiempo mé&ximo establecido

e _Subcategoria Sénior Femenina: Mujeres de 24 a 39 afios (a 31 de-diciembre de 2025) que
finalicen.dentro del tiempo maximo establecido

e | Subcategoria Veterana Masculina; Hombres de 40 a 50 afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maxima establecido

o Subcategoria'Veterana Femenina: Mujeres de 40 a 50 afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Méaster Masculina: Hombres con 51y mas afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Master Femenina: Mujeres con 51 y mas afios (a 31 de diciembre de 2025)

que finalicen dentro del tiempo méaximo establecido

CATEGORIA LOCAL (en las dos distancias)
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e 1°7 absoluto: Todos los participantes locales que finalicen dentro del tiempo méaximo
establecido

e 1% senior de 16 a 39 afios (a 31 de diciembre de 2025: Todos los participantes locales
que finalicen dentro del tiempo mé&ximo establecido

o 1% veterano de 40 a 50 afios (a 31 de diciembre de 2025): Todos los participantes locales
que finalicen dentro del tiempo méaximo establecido

e 1% master de 51 y mas afios (a 31 de diciembre de 2025): Todos los participantes locales
que finalicen dentro del tiempo méaximo establecido.

CAMPEONATO INDIVIDUAL DE.CASTILLA-LA
MANCHA DE CARRERAS POR MONTANA EN
LINEA

TRAIL DESAFIO LA MORRA

o Absoluta Masculina: 21 y'+ afios

e Absoluta Femenina: 21y + afios

e Subcategoria Promesa Masculina: Hombres de 21,22 y 23 afios (a 31 de diciembre de
2025) que finalicen dentro del tiempo méaximo establecido

e Subcategoria Promesa Femenina: Mujeres.de 21,22 y 23 afios(a.31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

o Subcategoria Sénior Masculina: Hombres de 24 a 39 afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Sénior Femenina: Mujeres de 24 a 39 afios (a 31 de diciembre de 2025) que
finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Veterana Masculina: Hombres de 40 a 50 afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo maximo establecido

e Subcategoria Veterana Femenina: Mujeres de 40 a 50 afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo mé&ximo establecido
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e Subcategoria Master Masculina: Hombres con 51 y més afios (a 31 de diciembre de 2025)
que finalicen dentro del tiempo méximo establecido
e Subcategoria Méaster Femenina: Mujeres con 51 y mas afios (a 31 de diciembre de 2025)

que finalicen dentro del tiempo méaximo establecido

MINI - TRAIL DESAFIO LA MORRA
CAMPEONATO DE CASTILLA LA MANCHA
EN LINEA

e Junior Masculina: Hombres de 18,19 y 20 afios(a'31 de diciembre de 2025) que finalicen
dentro del tiempo méximo establecido
e Junior Femenina: Mujeres de 18,19.y 20 afos (a 31 de diciembre de 2025) que finalicen

dentro del tiempo méximo establecido

12. PREMIOS

TRAIL DESAFIO LA MORRA (GENERAL)

CATEGORIA ABSOLUTA.FEMENINA:

e | 13trofeo + 500 euros

|~

e 22trofeo + 300 euros
e 3%trofeo + 200 euros
e 477100 euros

e 5250 euros

2. CATEGORIA ABSOLUTA MASCULINA:

e 1°trofeo + 500 euros

e 2°trofeo + 300 euros
e 3°trofeo + 200 euros
e 4°100 euros

e 5950 euros
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Invitacion a los 3 primeros clasificados para el afio siguiente.

Trofeo para los 3 primeros clasificados de cada subcategoria.

MINI TRAIL DESAFIO LA MORRA (GENERAL)

CATEGORIA ABSOLUTA FEMENINA:

e 1°trofeo + 150 euros

=

e 2°trofeo + 100 euros

e 3°trofeo + 50 euros

2. CATEGORIA ABSOLUTA MASCULINA:
e 1°trofeo + 150 euros

e 2°trofeo + 100 euros
e 3°trofeo + 50 euros

Trofea para los 3 primeros clasificados de-cada categoria y.subcategorias.

*LA° ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE MEJORAR LOS
PREMIOS ANTERIORMENTE DESCRITOS*

TRAIL DESAFIO LA MORRA (PREMIOS FEDERACION)

CATEGORIA ABSOLUTA FEMENINA:

e 122200 euros
e 22 130 euros
e 3* 70 euros

CATEGORIA ABSOLUTA MASCULINA:

e 1° 200 euros
e 2° 130euros
e 3° 70euros

PARA LOS 3 PRIMEROQOS de cada subcategoria MATERIAL DEPORTIVO
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LOS PREMIOS NO SON ACUMULABLES, dentro de la misma carrera, siendo que
los participantes federados FDMCM pueden optar a los premios econdmicos de la misma carrera
que los no federados.

13. SEGURIDAD Y
ASISTENCIA MEDICA

Durante toda la prueba habra un equipo médico y de ‘seguridad internos que estaran
coordinados con el 112 por la direccion central.del equipo técnico de la carrera.

Faltar al respeto al médico o asistente que lo pida implica la invalidacién inmediata del

dorsal.

Todos los participantes se someteran al juicio del médico siempre que el personal lo
solicite, siendo la valoracion del equipo.medico la que prevalezca ante cualquier otra, por lo que

el personal sanitario podré:

o Eliminar de la prueba (anulando el dorsal) a todo participante que considere no
apto para continuar.
e Ordenar la evacuacion de cualguier persona a quien consideren en peligro.
e Ordenar la hospitalizacion de"cualquier ‘deportista cuando ésta se considere
necesaria.
La-direccion de carrera nunca cuestionara el criterio © las decisiones tomadas por los
miembros del equipo médica y no se hara responsable de las consecuencias que el incumplimiento

de sus 6rdenes pueda tener sobre la persona que no las acate.

EMERGENCIAS EN EL RECORRIDO

Todos los corredores estan obligados a socorrer a cualquier otro participante que lo

necesite, dentro de las propias capacidades y conocimientos. No hacerlo implicaria incurrir en un

delito grave por omision de socorro, estipulado por la ley.
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14. FOTOGRAFIAS Y
GRABACION DE IMAGEN

La aceptacion del presente reglamento implica obligatoriamente a que el participante

:
g
2
i

permite a la organizacion y a quien ésta autorice, a la grabacion de su participacion en la misma
y su consentimiento para la realizacion de fotografias y filmacion de'su concurrencia en el TRAIL
DESAFIO LA MORRA, y les da su consentimiento para su difusion, explotacion comercial y
publicitaria de todas las iméagenes tomadas durante la prueba'deportiva, en las que resulte
claramente identificable, sin derecho por parte del corredor a recibir compensacion econémica
alguna. En ningun caso se utilizaran para fines distintos a los indicados. La organizacién se

reserva en exclusividad los derechos sobre la‘imagen de la prueba.

Cualquier proyecto meditico o publicitario-que explote laimagen de TRAIL DESAFIO

LA MORRA tendra gue contar con su consentimiento.

De igual forma, las personas inscritas accederan a gue su-nombre salga reflejado en un

listado de participantes publicado en la pagina web oficial.de la carrera.

En todo caso, el participante podré ejercer los derechos de aceeso, rectificacion y
cancelacion de sus datos en el &mbito.reconocido por laya citada Ley Organica de 15/1999 de 13

de diciembre, enviando un email al Ayuntamiento de San Pablo de los Montes.

19 MODIFICACIONES-EN EL
RECORRIDOLY ISUSPENSION DE
LA PRUEBA

La organizacion se reserva el derecho a realizar las modificaciones en el itinerario que

considere necesarias, asi como la suspension de la prueba en funcién de las diferentes condiciones
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meteoroldgicas u otras causas de fuerza mayor asi lo aconsejen, no devolviendo el importe de la

inscripcion.

16. MODIFICACION DEL
REGLAMENTO

Las modificaciones del reglamento seran debidamente comunicadas a través del mail,
redes sociales y pagina web. La realizacion de la inscripcion implica el reconocimiento y

aceptacion del reglamento.

17. ACEPTACION

Los participantes en esta prueba en el'momento de inscribirse aceptan conocer que ésta
es una actividad de riesgo que puede ocasionar lesiones, aceptan‘el presente reglamento, asi como

el reglamento,FDMCM que se aplicara supletoriamente.

18. RESPONSABILIDAD

L-a organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente, negligencia, asi como
de los objetos de cada participante. Los participantes exoneran a la organizacion de toda

responsabilidad en caso de accidente o lesion.

Al_realizar la inscripcion, se .debe descargar el documento.  “Consentimiento
Informado/Descarga de responsabilidad”, y entregara al recoger el dorsal debidamente

cumplimentado y firmado.

En todo lo no contemplado en este reglamento, la prueba se basara en los reglamentos de

la Federacion de Montafia de Castilla La Mancha.
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19. SENDERISMO SOLIDARIO
CONTRA EL CANCER

Fecha y Hora

:
g
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Séabado dia 22 de marzo 2025 desde las 8:30 horas en la sala de la cultura con direccién
Ctra. Navillas, 241, 45120 San Pablo de los Montes, Toledo, lugar de salida y llegada.

Salida: 9:00 horas.

Llegada (aproximada): 13:30h. Llegada-de participantes, avituallamiento final y recogida

de bolsa del senderista.

Participantes

Las-marchas seran accesibles para cualquier persona, no obstante, dependera de la
condicion fisica y edad de los participantes. Se.autoriza la participacion de menores de edad,
siempre y cuando se rellene lahoja de autorizacién paternal y vaya acompariado en la marcha por

un adulto:

Todos los participantes tendran _que estar en posesion de la licencia federativa
correspondiente, de no ser asi se les proporcionara el correspondiente seguro de dia. No esta

permitida la incorporacion de ninguna persona el dia de laruta.

Precio de inscripcion de 12 euros. Para los menores de 12 afios la inscripcion sera

gratuita.
La inscripcion incluye:

« Seguro. Todos los participantes inscritos y que no poseen licencia federativa, estaran

cubiertos por una pdliza concertada por la organizacion.
* Bolsa del senderista. No tendran bolsa del senderista los inscritos menores de 12 afios.

« Habré dos avituallamientos, uno a mitad de ruta y otro al final.
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INFORMACION COMPLEMENTARIA

* Llevar el calzado, ropa y material adecuado y recomendado para el desarrollo de la

actividad, asi como agua y comida.
* Avituallamiento liquido para la marcha larga.

» Cumplir en todo momento las indicaciones e instrucciones de los organizadores, guias

y/o responsables de la actividad.
* No adelantar al guia en ningiin momento.
* En caso de cesar la actividad o sentirse.indispuesto, avisar a alguno de los responsables.

* No arrojar basura fuera de las zonas habilitadas para ello

200 OTROS "“DATOS DE
INTERES

ALOJAMIENTOS POR LA ZONA

-SAN PABLO DE LOS MONTES
Apartamentos Oasis 669 1546 39

Hostal Cuatro Caminos 925 41 62 84

Casa Rural Cristina I, 11'y. Hl 610,302 500

Casa Rural El Rincén de los Montes 637 778 746
Casa Rural Los Parrales 686 410 652

Casa Rural El refugio 635 482 885

-VENTAS CON PENA AGUILERA (12 KMS)
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Hostal Joaquin 618 716 582

La Fabrica de Harinas 659 911 983

Viviendas de Uso Turistico Dulcinea 617 391 185
-CUERVA (20KMS)

Casa Rural Abuelo Pedro 925 292 372

Finca la Calancha 620 893 968

-GALVEZ (20 KMS)

Hostal Acuario 925 400 470

Alojamientos de turismo rural 666 581 826
-PULGAR (24 KMS)

Hotel Asador Montes Oretanos 644 014 157
Casa'Rural La Higuera 1.691 432 604

Casa rural"La casa de Felisin" 607 327 411

La Casa de las Flores 639 505 430

-TOTANES (24KMS)

Casa Rural Patio del Maestro 679.622 407

Casa Rural Los Corrales'609 576 168

-SAN MARTIN DE MONTALBAN

Hostal Restaurante San Martin de Montalban 695 782 568
La Casona de Azca 616 475 960

Casa Rural La dehesilla De Melque 615 204 872

19
Efﬁilpﬂ TRAIL DESAFIO LA MORRA - SAN PABLO DE LOS MONTES - TOLEDO

7, I VENTUR)

Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha



7

T
SAX PABLO  KONTES

SAN PABLO DE “Desakio La Morra”
LOS MONTES
22y 23 de Marzo

DESAFIO LA MORRA

-NAVAHERMOSA (28,5 KMS)

Hotel Alameda 925 410 381
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